
 

第３８回大山登山マラソン大会 新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン【参加者版】 

 
本ガイドラインは、参加者や大会に携わる関係者、市民の安全を確保するために、日本陸上競技連盟の

ロードレース開催についてのガイダンス等を基に大山登山マラソン大会実行委員会が作成したものです。

記載事項をよくお読みいただき、内容を承諾したうえで大会にエントリーするようお願いいたします。 

なお、新型コロナウイルス感染症の感染状況により本ガイドラインを変更する場合があります。 

 
１ 感染症対策のための誓約事項                                 

参加申し込みいただいた場合は、下記の事項を了承し、遵守することを誓約いただいたものとします。 
(1) 本大会の感染症対策や大会中止規程、申込規約、個人情報の取扱内容について了承します。 
(2) 以下の場合は、参加を辞退します。 

① 大会当日に発熱（３７．５℃以上）した場合や、大会１週間前にＲＵＮＮＥＴのＭｙページ
の体調チェックシート(以下、「体調チェックシート」といいます。)の項目に当てはまる症
状がある場合。 

② 大会前３週間以内に、新型コロナウイルス感染症に感染している場合。 
③ 大会前２週間以内に、新型コロナウイルス感染症の陽性と診断された方との濃厚接触がある

場合。 
④ 大会前２週間以内に、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。 
⑤ 過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域への渡

航又は当該在住者との濃厚接触がある場合。 
※上記により辞退した場合でも参加料の返金はございませんので、ご承知ください。 

(3) 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症への感染が発覚した場合は、主催者に報告し、
自治体や保健所等の調査に協力します。 

(4) 大会後に感染症を発症した参加者が発見された場合には、その感染経路の特定に協力します。 
 

２ 大会の中止について                                     

以下の項目に当てはまる場合は、大会を中止いたします。 
(1) 大会当日、外出自粛等を伴う緊急事態宣言やまん延防止等重点措置が発令されている場合。（ただ

し、緊急事態宣言やまん延防止等重点措置の内容にイベントの開催の中止もしくは自粛が含まれ
ない場合は、開催の検討を行います。） 

(2) 大会当日、神奈川県又は伊勢原市からイベントの中止が要請されている場合。 
(3) 国内の感染状況や感染拡大リスクを踏まえ、安全な開催が困難であると大山登山マラソン大会実

行委員会が判断した場合。 
なお、参加料返還の有無、金額、返還方法については、中止が決定した時点までに生じた費用等 
を勘定し、対応策を検討します。 

 
３ 大会前について                                       

(1) 本大会に参加される方は、体調チェックシートに基づき、大会１週間前の体調確認・検温結果を
記録してください。大会当日に体調チェックシートを提示していただけない場合や虚偽の記入を
された場合は、参加をお断りすることがあります。 



(2) 体調チェックシートにより感染リスクが高いと判断された場合は、医療スタッフの診断により参
加をお断りする場合があります。医療スタッフの診断を拒否された場合も同様となります。 

(3) ６５歳以上の方、基礎疾患を有する方については、新型コロナウイルス感染症に感染した場合、
重症化するリスクが高いことを認識したうえで参加してください。 
なお、(1)、(2)において参加をお断りした場合の参加料の返金はありません。 
※感染状況によってはワクチン接種証明の提示や、PCR 検査等を行う場合があります。 

 
４ 大会当日について                                      

(1) 入場前 
会場にスムーズに入場いただくため、体調チェックシートの提示画面を準備した上で来場してく 
ださい。 

(2) 入場時 
① 必ず指定された入場口から会場に入場してください。 
② 会場内に入る際は、主催者の指示に従い、サーモグラフィ等による検温を受けてください。 
③ 体調チェックシートを必ず提示してください。 
④ 発熱（３７．５℃以上）が確認された場合は、新型コロナウイルス感染症の感染の有無に関

わらず、会場への入場や大会への参加をお断りする場合があります。その場合、参加料の返
金はありません。 

(3) 会場内の行動 
① 会場内では、マスクの着用等、感染防止対策にご協力ください。大会として求める感染症防

止対策に従わない場合、大会への参加をお断りする場合があります。この場合、参加料の返
金はありません。 

② 更衣室では密を避けるよう、隣の人との距離を十分に確保した上で、利用してください。ま
た、混雑時には利用人数の制限を行う場合がありますが、人数制限による出走遅れなどにつ
いては一切責任を負いません。予め走れる服装で来ていただくよう、ご協力ください。 

③ 貴重品は、所定の貴重品袋へ封入し、氏名及びナンバーカード番号の記入を済ませ、ナンバ
ーカード順に所定の保管場所に保管してください。受渡しの際の照合はナンバーカードにて
確認します。 

④ 会場内にゴミ箱は設置しません。ゴミやマスク、飲みきれなかった飲み物等は各自で持ち帰
り処分してください。 

⑤ 設置してあるアルコール消毒などをこまめに利用して、感染予防に努めてください。 
⑥ 他の参加者との距離を十分にとるとともに、大声での会話は控えてください。 

(4) 競技中 
① スタート前（スタート地点への移動・待機中）やゴール後は、特に密になりやすいのでマス

ク等の着用をしてください。また、競技中については、各自の判断により脱着してかまいま
せんが、主催者ではマスクの準備をしませんので予備分を含め競技中もマスクは各自で管理
し、競技後に呼吸が落ち着いたら着用してください。 
（スタート地点までは、伊勢原小学校内で集合し、係員が誘導します） 

② 可能な限り、他の参加者とは間隔を取ってください。 
③ 唾や痰を極力吐かないでください。 

 



④ 給水所は設置しません。主催者が競技前に配布する飲料での給水、又は、飲料等の持参を推
奨します。 

(5) 競技終了後 
① 公共交通機関の利用にあたっては、マスクの着用及び手指消毒し、会話は控えてください。 
② 当日の記録速報の掲示はいたしません。後日、ウェブサイトに掲載します。 
③ 完走証はウェブのみの発行とし、紙面では発行しません。 
④ 表彰式は簡易的なものとし、入賞者は大会本部引換所にて賞品等を受け取ってください。 
⑤ 更衣室などでは密を避け、間隔を保つよう努めてください。また、更衣後は速やかに退出し

てください。混雑時には利用人数の制限を行う場合があります。 
⑥ 会場には滞留せず、速やかに退場してください。 
⑦ ゴミやマスク等は、各自で持ち帰り処分してください。 

 
５ 大会終了後について                                     

(1) 大会終了後 2週間の体調管理・検温結果を記録してください。 
(2) 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症への感染が発覚した場合は、主催者に対して

速やかに濃厚接触者の有無等について報告してください。 
 

６ 個人情報の取り扱いについて                               

(1) 個人情報は、新型コロナウイルス感染症への対策を目的に使用することがあります。 
(2) 個人情報は、主催者が取り扱いに留意しつつ、１か月程度保存します。 

 

７ その他                                           

(1) 観戦・応援 
大会会場へ入場する場合は、体調チェックシートの記入及び検温を行ってください。発熱（３７．
５℃以上）が確認された場合や、体調チェックシートの項目に当てはまる症状がある場合は、感
染の有無に関わらず、入場をお断りする場合があります。コース沿道での応援は各自で感染症対
策を行ってください。 

(2) 大会役員 
大会役員は、マスクを着用し、必要に応じてビニール手袋やフェイスガード等を着用します。 

(3) 体調不良を感じた場合 
速やかに会場及びコース上の大会役員に申し出てください。 

(4) 推奨アプリ（システム） 
①本大会では、新型コロナウイルス接触確認アプリ(COCOA)の利用を推奨しています。自身の 
スマートフォンにインストールして利用してください。 

(5) 保険 
本大会で加入している保険は、感染症は対象外です。 


